YTBEPXAIO:

lII/IpeKTCIPz Mmy « MaMHpCKaﬂ COIlI»

“ E A. 3aiiuenko

[TPUMEPHOE JECATUAHEBHOE 1MKJIMYHOE MEHIO
JUL OPT AHU3ALIMU [TUTAHUS OBYYAIOLLIMXCA
BO3PACTHOM I'PYIIIIbI 7-11 JIET
B TOM YUCJIE OBYUAIOLLIUXCSI C OB3 U JETEN-MHBAJIWJIOB
B MKOY «MAMBIPCKASI COLL»

BPATCKHWI PAVIOH

(u3MeHeHHUs BHECEHB! Ha ocHoBaHKH [Ipeanucanus Pocnotpebuanzopa Ne 382400410001 15630991 ot 02.11.2024)



Henn 1

Ceson: Ocenb-3uma
Bo3spacTuas kateropusi: 7-11 jer

BuraMuHbl

[Ne perenrypb, " — e IMuineBbie BelecTsa Sueprernaccias IMuHepa/ibHbIe BeecTBA

cGopHHK Omona  |Bejxn [AKupwi [Vriesoapi [UEHHOCTD IC B 1 B2 A D Ca P Mg Fe K ! Se F
3aBTpak
[Coporuek 3e1eHsblit

No 131* [KOHCePBUPOBAHHBIL{ IPOM. |1/60 1,72 1,62 13,42 15,52 5,82 10,034 0,024 4,4 0 1,24 (19,5 6,94 10,044 1,72 |0,0048 [0,0014 |0,011
PON3BOICTBA

Ne 210* (OmIIeT HaTypanbHBIH 1/150 10,4 11,65 2,72 259,31 0,26 [0,05 0,53 3054 1.9 86,52 1103,3 16,67 [2,92 (95,53 ]0,0009 |0,0052 10,75

Ne 378 * 1200 127 1,13 |13.31 47,81 LI 0,03 (0,013 [837 o1 (1599 17,69 12,89 (0,34 [2,43 (0,007 [0,0008 (0,065
Yaii c MOIOKOM, C caxapom|

Ipom. Beimyck  |Xiieb mieHnyHbIi 1/35 2,76 0,35 16,9 81,83 0 0,035 0,021 |0 0 8,05 20,45 14,55 0,24 20,3 [0,0015 |0,0008 0,006

Tpom. Beimyck  [Xuieb pixaHoi 1/40 1,32 0,24 16,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 0 7 21,6 2,25 10,57 |19 0,006 |0 0,14

INe 338 * |PpyKT AnenbcuH 1/185 0,4 0,2 11,49 49 36 0,08 0,03 |0 0 16 11,04 |11 0,29 [78,4 [0,0064 [0 0,022
Hroro 3asTpak: 545 17,87 [15,19 54,52 488,13 432 10259 0,634 182 |2 1348 1936 [543 4,404 [217.4 [0,0266 [0,0081 (0,994
O6en
Kyxypysa

No 133* oncepsuposaras mpow. |1/60 123 1,74 [5.87 44,16 0,73 [0,006 (0,025 [84 o 562 12,88 0,12 0,024 (0,68 (0,013 (0,008 (0,006
[mponsBoxcTBa

No 953 (Cyn ¢ poi6Hsimu 1200 16,87 6,72 [11,46 133,8 0,29 (0,08 (0,116 [12 2,6 [136,2 41,22 [7.88 [1,01 |6 0,0026 {0,002 (0,025
IKOHCCpBaAMH

INe 259% DKapkoe mo-nomammemy |1/150/90 12,2 14,79 [23.67 404,4 2,72 lo,16 [0,13 o 0,91 |168,6 [205,1 [18,54 [2.41 [139.1 [0,001 0,004 |16

INe 348% KoMIoT 13 Kyparu 1/200 10,7 0,041 24,86 103,32 0,54 10,014 10,027 |0 0 29,08 (19,71 158 0,43 |132,2 10,006 |0 0.1

[poM. BeIycK  [Xu1e6 MuIeHN4HBIH 1/40 3,16 0,4 19,32 93,52 0 0,04 0,024 |0 0 9,2 23,37 5,2 0,28 23,2 10,0018 {0,0009 10,007

Ipom. Beimyck  [Xi1e6 piaHoi 1/35 1,32 0,24 6,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 0 7 21,6 2,25 10,57 19 0,006 |0 0,14
MToro oben: 740 25,48 23,931 (91,86 813,86 4.28 (0,33 0,338 204 3,51 |355,7 [323,9 149,79 14,724 |320,2 [0,0304 |0,0149 [1,878
IMToro 3a ieHb: 43,35 (39,121 (146,38 1301,99 47,5 10,589 10,972 |338,6 |5,51 14905 |517,5 [104,1 9,128 |537,6 (0,057 0,023 2,872

* - COOpHHK PeLEeNnTyp Ha IPOAYKIIHIO JUIs 00yJaroNIHXCsl BO BCEX 00pa30BaTEbHBIX yupexkaeHnsx Mocksa Jlenu mmoc 2017

** - COOpHUK PELenTyp Ha MPOMYKIMIO ISk MHTAHHs feTeil B JONIKOMBHBIX 00pa3oBaTebHBIX opranusaiusax Mocksa lem mmoc 2016




Jenb 2

Ceson: Ocenb-3uma
Bospactuas kareropusi: 7-11 jer

\Ne penenTypsl,

MumeBbie BeecTBa

[BuTaMHHBI

Munepa

UIbHbIE Bellie

TBA

H: Baona [Bec [DHepreTHyeckas

cOopHIK 0mona  [Beaxn  [MKupbl [Yriesoibl [HEHHOCTH B 1 B2 A D ICa P M Fe |L( 1 Se F
3aBTpaK

No 3 ByrepGpox ¢ coipom  [1/35/10 42 B,7  [10,37 108.5 0,07 10,028 (0,056 136,05 0,43 |57.54 (40,2 8,71 0,31 [31,1 |0.0014 [0,0028 [0,078
CyI MOJIOYHBIIt ¢
MaKapOHHHMH

Ne 120* 1/150/5 3,28 .84  [10,77 90 049 (0,054 (0,011 [11,8 0,25 [67.8 2126  [0,39 |101 (0,005 [0,0007 (0,097
U3JICJIMSIMH C MacJIOM
(CJIMBOYHBIM

No 377 (12 ¢ mnvorom, ¢ 1200 (0,11 0,018 [13,68 Ws.8 2,54 o 0 0 0,15 [12,78 3,96 ,16 (0,32 1,97 |0 0 0,08
lcaxapom

Ipom. Bhimyck [X1e6 prxanoii 150  [132 .24 668 B4.66 o 003 loico D 7 216 P2.25 J0.57 [19  Jo.006 o 0.14

Ne 389* Cox aGpuxocosbiii 1200 09 o 3.4 95.04 106 0.039 0,069 o o 18 [32.4 [18 (0,04 |63 10,0036 [0 0.0026
Hroro 3aBTpak: 580 981 6,798 649 374 137 0151 0,152 W7,85 083 [163,12 [1203 [37,1 1,63 216 [0,016 0,0035 [0,3976
O6en

INe 70% (Orypent conerbiii npom. ;6o o 48 |0.06 1,02 15 021 0,012 (0,06 [0 0 138|144 |14 (0,04 0,6 (0,002 [0 0,009
MIPOMU3BOACTBA

INe 98 Cyn “ECCT"“HCK"“ ¢ [1200/10(1,74 0,92 7,21 109,64 0,9 0,042 (0,037 [13,52 /0,93 [39,62 [15,95 [3,45 (0,05 [5.6 [0,0024 [0,0005 (0,011
KpYIIOi, CO CMETAaHOI

Ne 234 Burouxu phibibie 1/100 (11,59 [12.27 [10.9 179.66 0.26 10,054 (0,126 136,98 5.5  [230,58 [136.4 |11,6 [2,19 [94.8 [0.01  [0,0098 [0.772

No 366** Coyc TomatHbIii 140 [o46 [1,68 B2 29,8 0,005 {0,008 (0,007 p,6 (0,03 [6,35 [8,89 [0.6 (0,02 [0,16 [0 0 0,004

INe 310 * Kaproens otsapnoii __[1/150 2,85 [4.31 3,01 142,35 11015 0,094 [0 0.05 64,64 [79.72 [29.3 |0,02 |125 0,008 |0 0.003

No 388 Hanurox u3 miozos 1200 (0,61 0,25 18,68 79,38 ko o1 005 [0 0 192 (3,09 [3,09 (0,57 9.3 (0,008 [0 0,14
IATIOBHUKA

Tpom. Bhimyck [X1e6 muiennunbiit 150 P64 1932 03,52 o 0,04 0024 o o 92 |2337]52 0,28 [23.2 10,0018 [0,0009 J0,007

Ipom. Bbimyck  [Xi1e6 prxaHoi 1/50 1,32 0,24 6,68 34,66 0 0,03 0,016 [0 0 7 21,6 [2,25 0,57 |19 0,006 |0 0,14

INe 338 * Dpyxr banan 17185 (1,49 0,49 Py 96 10 0,04 10,048 | 0 8 8 42 o6 [84 10,0048 |o 0,14
’!Irorooﬁeﬂ: 900 P37 D962 [111,02  [780,01 52,57 10,386 (0,462 60,1 16,51 |398,39 3314 [98,9 433 [362 (0,043 [0,0112 [1,226
Hroro 3a nens: B3.51 P64z 17592 1154,01 66,27 10,537 [0,614 [108 7,34 |561,51 [451,7 |136 [5.95 [578 (0,059 10,0147 [1,6236

* - COOpHHK peLenTyp Ha HPOAYKLHIO JUls 00y4alomuXcst BO Bcex 00pa3oBaTelbHbIX yupexkaennsx Mocksa Jlenu mmoc 20

** - COOpHHUK peLenTyp Ha IPOAYKLIHIO JUlsl IMTaHUs JIeTeil B JOIIKOIbHBIX 00pa3oBaTeibHbIX opranu3ausx Mocksa Jlemn mioc 2016




Nenb 3
Ceson: Ocenb-3uma
Bospactuas kareropusi: 7-11 jer

INe pententypht, |5y Bmona  |Bec IIuieBbie BelecTBa Dueprernueckas BUTAMHHBI IMunepa/ibHbIe BellecTBa

cOopHHK 6mona  |Benkn Kupbl [YriaeBoabl [LeHHOCTH C B 1 B2 A D ICa P Mg IFe K L ISe F
3aBTpak

o 1* Byrepbpon cmacion 1y 3510 b o 305 [13,02 119 o 0,029 0,018 35 0,0 [7.3 19,68 [3,67 0,3 [27,03 [0,0008 [0,0008 [0,07
ICJIMBOYHBIM
3arekaHka u3 TBOpoOra co

0 223* crymenmsM Mosokom  [1/150/20(8,92 (14,58 [32 45 0,7 10,09 (0,25 [455 [3,02 [1234 [102,73 |19,83 0,96 [126,8 (0,008 [0,0062 (0,337

376* Yaii c caxapom 1/180 (0,063 |0.018 [13,5 134 0,027 |o 0 0 0 1,99 2,52 1,26 (0,25 0.6 0 0 0,062

[Ipom. Bbimyck  [Xi1e6 prxaHoit 1/50 1,32 10,24 6,68 34,66 0 0,03 Jo,016 [0 0 7 21,6 [225 0,57 |19 0,006 |0 0,14

0 386% Kucsromonoustii 1150 |55 4,74 [7,98 196,69 0,56 (0,038 (0,024 33,77 (0,25 [135 (94,8 [26,6 [0,18 [69,24 [0,0016 [0,0016 (0,046
HanuToK (PsbkeHka)
Mroro 3aBTpak: 605 17,863 [22,628 [73,18 529,35 1,287 [0,187 (0,308 [1143 13,37 747 41,33 [s3.61 [2.26 [242,7 [0,0164 [0,0077 0,655
0O6en
Mxpa kabaukoBas

o 57%% npom.npomssozicTBa Lt [1/60 (0,72 2,83 14,62 46,5 0,5 (0,015 10,03 |0 0 24 P25 5 0,04 0,9  [0,0024 [0 0,01
[IETCKOTO ITUTAHUA

0 82% Bopi ¢ kamycroit u 1/200/10 2 9,01  [13,08 109,64 0,54 (0,048 (0,049 [13,52 (0,84 (50,7 [23,68 [3,01 [0,1 4,82 [0,0042 [0,0005 [0,024
KapTodesieM co cMeTaHoi

0 204% f;;i:’”’ﬁne“mm 17100 (14,12 [1507 [13,18 211,66 081 (02 0,17 [1842 [0,75 [170.9 [72 (6,98 [1.25 1058 [0,0014 [0,0034 [0,31
Coyc TomaTHbii

0 3674 0;5;;;?“""“ 140 0,58 [2,83  [5,03 47,96 0,004 [0,011 [0,014 [16,64 (0,04 (9,44 [14,69 (0,39 [0,03 0.8 o o 0,006

0 305* Puc npunymenspiii 1/150 3,63 1429 [36.66 199,95 o 0,024 10,019 |0 0,05 P41 60,6 [19 (0,02 40,24 [0,0017 0,0005 [0,005
Kucens u3 coka

0 358% [utontoBoro wm srommoro 12200 0,38 0,1 34,75 141,84 1,99 {0,005 0,01 |0 0 38,59 [16,65 4,37 0,02 [37,37 (0,004 [0 0,005
HaTypaIlBHOl‘O

Mpowm. Beimyck  [Xuie6 murernymbrii 150 B,16 |04 19,32 93,52 0 0,04 0,024 |0 o 92 337 52 10,28 23,2 10,0018 [0,0009 (0,007

I[pom. BeimycK  [X1e6 prxaHoit 1/50 1,32 0,24 [6,68 34,66 0 0,03 10,016 |0 0 7 21,6 2,25 10,57 (19 0,006 |0 0,14
Hroro oben: 800 2591 34,77 [13332 885,73 3,934 0,373 0,332 48,58 |1,68 [3122 [255,09 |462 [231 [232,1 [0,0215 [0,0053 [0,507
Mtoro 3a nens: 43,773 157,398 [206,5 1415,08 5,221 0,56 (0,64 (1629 |505 |586,9 49642 (99,81 4,57 14748 [0,0379 [0,013 |1,162

* - COOpHHK PeLenTyp Ha HPOIYKIIHIO Ui 00y4aloIIMXCs BO BCeX 00pa3oBaTeNbHbIX yupekieHusx Mocksa Jlenn mmoc 2017

** - COOpPHHK peLenTyp Ha HPOAYKIHIO JUlsl THTAaHHs JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTelbHbIX oprann3aumnsx Mocksa Jlem mmoc 2016



Jenb 4

Ceson: Ocenb-3uma
Bospactuas kareropusi: 7-11 jer

(Ne penenTypor, (. Baioxa Bec M1meBbIe BemecTsa SHepreruueckasn IBHTAMHHBL IMuHepajibHble BeleCTBA
[cGopHHK omona  [Beaxkn [/Kupbl [YrieBoabl [IeHHOCTH IC B1 B 2 A D ICa P Mg IFe K 1! Se F
3aBTpaK
0 14* Maciio nopuroHHO 1/10 0,08 2,25 0,13 43 021 o 0,01 [0 0,12 2.4 3 0 0,02 P 0,0008 |0 0,005
0] 5* ChIp IIOPLUOHHO 1/10 2,63 2,66 [0 34,33 0,07 10,003 (0,036 [21 0,5 |50 30 55 0,07 |10 0,0005 [0,0019 10,017
Kama Bsi3kast MOJIOYHAs U3
0 175% puca 1 mena ¢ Maciom  |1/150/5 (4,14 6,62 29,63 164,54 0,65 [0,068 (0,095 (37,36 0,24 [71,14 86,9 [25,37 (0,57 |105,4 |0,0009 [0,0008 {0,14
ICJIMBOYHBIM
0 382%* Kakao ¢ MOJIOKOM 1/180 3,67 3,18 ]15,82 96,74 1,42 0,05 0,016 21,96 0,1 107 |112 192 0,43 19,47 10,001 0,001 0,1
[pom. Beimyck  [Xn1e0 MIeHHYHBIH 1/40 2,76 10,35 ]16,9 81,83 0 0,035 (0,021 [0 0 8,05 20,5 4,55 10,24 20,3 [0,0015 10,0008 |0,0061
[Tpom. Beimyck  [Xnie6 pskaHoit 1/35 1,32 10,24 16,68 34,66 0 0,03 (0,016 [0 0 7 21,6 2,25 10,57 |19 0,006 [0 0,14
0 389* (Cok BHIIHEBBIH 1/200 1,26 10,36 20,52 90,36 12,52 10,019 0,039 [0 0 12,6 32,4 ]10.8 0,054 [90 0,0036 [0 0,0008
Hroro 3aBTpaK: 590 15,86 |15,66 (89,68 545,46 14,87 (0,205 10,233 |120,3 (0,96 [258,2 306 |67,67 [1,954 [257,2 [0,0143 0,0045 |0,4089
Oden
opomrex 3enensrit
0 131%* KOHCEPBHPOBAHHBIIT IIPOM.  [1/60 1,72 1,62 3,42 15,52 5,82 0,034 0,024 W44 0 1,24 [19,5 16,94 0,044 (1,72 |0,0048 0,0014 (0,011
MIPOHU3BOACTBA
b 112% CY € MaKapoHKbIMIL 1200 P,05 P22 [12,55 87,2 0,86 (0,074 [0,04 0 0 [23.6 (162 (0,04 [0,08 [3.85 [0,0026 [0,0005 [0,02
M3enusAMU U KapTodenem
0 263* Pary 3 roBsIMHBI 1/150/90]18,08 |27,01 |17,01 259,69 2,18 0,13 [0.16 [0 0,87 |171.4 247 18,65 2,16 [139,7 10,003  [0,0045 [0,87
2 349% Kowror 13 cmeck 1200 0,59 {0,081 [28,81 119,52 0,65 (0,014 (0,021 [0 0 [29.23 L1 [1571 04  [2068 (0,007 [0 0,1
cyxodpykToB
[pom. Beimyck  [Xne6 mieHHYHbIi 1/40 3,16 0,4 19,32 93,52 0 0,04 10,024 |0 0 9,2 23,4 |52 0,28 23,2 [0,0018 10,0009 0,007
Ipom. Beimyck  [Xnieb pkaHoi 1/35 1,32 10,24 16,68 34,66 0 0,03 (0,016 [0 0 7 21,6 2,25 0,57 |19 0,006 [0 0,14
0338 * Dpyxkr S6m0K0 1/185 0,4 0,4 9.8 47 8.4 0,029 (0,02 [0 0 16 11 9,04 1,66 (118 0,005 |0 0,027
HToro oben: 840 27,32 31,97 197.59 657,11 17,91 (0,351 (0,305 4.4 0,87 [257,7 1360 (66,83 |5,194 |512,2 [0,0302 |0,0073 |[1,175
HrToro 3a neHs: 43,18 47,63 [187,27 1202,57 32,78 10,556 (0,538 [124,7 |1,83 |515,9 [666 [134,5 |7,148 [769.4 [0,0445 [0,0118 [1,5839

* - COOpHHK PeLenTyp Ha IPOIYKIIHIO JUls 00yHalolMXCsi BO BCeX 00pa3oBaTeNbHbIX yupeskieHusx Mocksa Jlenn mmoc 2017

** - COOpPHHK peLenTyp Ha HPOAYKIHIO JUlsl THTAaHHs JeTeil B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTelbHbIX oprann3aumnsx Mocksa Jlem mmoc 2016



JNenb 5

Ceson: Ocenb-3uma
Bospactuas kareropusi: 7-11 jer

.N‘.’ peuenTypsl, - Bnm'la Bec Belecrsa 3uepre‘ruqecxau BuTaMHHBL IMuHepaJibHBbIE Belecrsa
I ;

coopuuk 0012 |Besiku  [Kupbl [YIieBoabl [IEHHOCTH IC B 1 B 2 A D ICa P Mg Fe K 1 Se F
3aBTpaK

No 3% ByTep6pozt ¢ chpom 13510 42 P37 11037 108,5 0,07 10,028 10,056 36,05 0,43 57,5 1402 8,71 0,31 [31,08 [0,0014 [0,0028 {0,078

Ne 209* Slifio Bapenoe 140|508 3.6 (0,28 63 0 10,03 10,018 100 2,53 [p2 36,8 4,8 i 56 0,008 [0,0042 [0,45
Kara JKMJIKass MOJIOYHas

No 182%* 13 OBCAHOI KPYIIBI € 1/150/5 2,5 703 P1,17 208,97 0,82 (0,14 (0,014 0,86 (0,21 [87,8 [72,26 42,73 1,22 [105,33 {0,0009 {0,0007 [0,3
[MacCJIOM CJIMBOYHBIM

INe 379 ﬁgf:::;‘"“"’"““’“ 1200 P84 P4l [18.82 80,54 117 0,039 0,014 [18 o1 [732 81 [12.6 012 [13.1 (0,007 [0,0009 [0,03

[pom. Beimyck  [Xne6 pxaHoit 1/50 1,32 0,24 16,68 34,66 0 0,03 10,016 [0 0 7 21,6 2,25 0,57 |19 0,006 0 0,14

Ne 338 * |@pykT banan 1/185 1,49 0,49 1 96 10 (0,04 {0,048 |o 0 8 8 42 0,6 84 10,0048 o 0,14
[Mroro 3aBTpax: 540 1743 (17,47 88,32 591,67 12,1 0,307 (0,166 [194,9 3,27 [256 [279.9 13,1 [3.82 [308,51 [0,0281 [0,0077 [1,138
|06ex

INe 70% Homunop coneniii mpom.) ;oo 1o 48 0,06 D)1 12 03 (0,012 0,012 |0 0 6 1o 0,048 10,56  [0,0023 [0 0,012
l'lpDVBBO}JCTBa
I1lx U3 cBexkKei KalycTsl ¢

Ne 88 kaproderniem co cmeranoiill/200/10(1,97 (5,95 (8,66 121,44 1,62 (0,054 (0,049 [13,52 10,9 (703 [192 [7,7  [0,066 [4,66 [0,0025 [0,0005 [0,016

INe 290* [Kypuua, Tymennas 8 1100 [11,65 [11,66 [3,51 166 0,68 (0,04 10,09 [151 (0,86 [130 [79 16,9 (0,7 101,16 0,001 10,0038 [0,17
lcoyce

INe 309* Maxaporume msnemn |y 150 Is51 451 6,44 168,45 0 0,055 0,025 |0 0,05 [4,86 [37,17 21,12 0,01 [30,3 (0,008  [0,0009 |0,002
OTBapHLIC

INe 389% ICox mepcrKoBbiii 1200 0,54 [0,18  [27,36 113,22 0,72 10,019 10,019 |0 o 18 32,4 12,6 [0,054 [106  0,0036 |0 0,013

[pom. Beimyck  [Xi1e6 MuIeHHYHBIH 1/40 3,16 0,4 19,32 93,52 0 0,04 10,024 [0 0 9,2 23,37 5,2 0,28 23,2 0,0018 10,0009 [0,007

Ipom. Bbiyck  [Xuie6 pikanoii 135 1,32 (0,24 6,68 34,66 0 10,03 0,016 |0 o 7 L6 225 0,57 |19 0,006 [0 0,14
Mroro oben: 760 24,63 (1849 (94,07 709,29 332 025 (0235 [28,62 [1.81 [246 [233,7 [74,77 1,728 [284,88 [0,0252 [0,0061 [0.36
Hroro 3a nenb: 42,06 135,96 [182,39 1300,96 154 10,557 (0,401 [2235 [5,08 |501 |513,6 1879 |5,548 593,39 [0,0533 [0,0139 (1,498

* - COOpHHK peLenTyp Ha MPOAYKIIHIO JUisi 00y4alolMXCsi BO BCeX 00pa30BaTelbHbIX yupexkaeHnsx Mocksa Jlenu mmoc 20

** - COOpHHUK peLenTyp Ha IPOAYKLIHIO JUlsl IMTaHUs JIeTeil B JOIIKOIbHBIX 00pa3oBaTeibHbIX opranu3ausx Mocksa Jlemn mioc 2016




Jlenn 6

Ce3on: Ocenb-3uma
Bospactnas kateropus: 7-11 et

INe penenTypei, H Batona gﬁfoﬂa IuieBbie BelecTBa 3Hepre1‘:lllecmn IBUTAMHHBI JIbHbIE BeLIeCTBA
cOopHHK Beaku [Kupbl [YriaeBoabt iC B1 B2 A D ICa P Mg |Fe K Il Se F
3aBTpaK
Ne 117
byTepBpon ¢ macziom 13510 2,06 P,05  [13,02 119 0 0,029 0,018 B5 | 7.3 [19,68 .67 03  [27,03 [0,0008 [0,0008 [0,07
ICJIMBOYHBIM
Ne 224%
3anekaHka u3 TBOpOra ¢
MopKoBbIo co crymenns |1/150/20 8,92 148 29,07 062,14 1,36 0,011 0,43 [74,07 3 1516 [108,9 [158 [1,14 (92,4 (0,008  [0,0069 (0,4
IMOJIOKOM
Ne 377%
1200 (0,11 0,018 [13,68 us,8 .54 0 0 0 0,15 (12,78 .96 [2,16 0,32 [1,97 [ o 0,08
Yaii ¢ IMMOHOM, C caxapoM
Ipowm. Bemyck  [X71e6 pxanoii 1/50 132 024  [6,68 34,66 0 0,03 0,016 [0 0 7 21,6 .25 (0,57 (19  [0,006 [0 0,14
Ipowm. Beimyck  [[Ipsinmk 120 131 046 [5.62 63,33 0,84 10,06 0,013 [0 0 44 P33 1,33 (0,046 [12,86 [0,0006 [0,0006 (0,001
e 386* K i
(;:gzg)OHOHHb'““a""TOK s0 55 474 116 69,66 1,32 0,07 (0,032 38 [o25 [128 o1 6,6 (0,18 [73,.88 [0,0016 [0,0016 [0,046
MToro 3aBTpa: 625 1922 23308 [75,67 594,59 6,06 02 10,509 l147,1 (3.5 11,1 474 |518 2,556 [227,1 (0,017 [0,0109 [0,737
06ex
Ne 133% Kyxypysa
lkoHcepBHpoBaKHas pom. |1/60 123 1,74 [5.87 W4,16 0,73 0,006 [0,025 8,4 |0 5,62 [12,88 (0,12 [0,024 [0,68 [0,013  [0,008 (0,006
MPOM3BOJCTBA
Ne 102% i
(Cyn raproenbusii ¢ 1200 439 W21 [1322 118,6 0,66 (0,18 (0,058 [0 0 34,14 [50,48 [18,5 (0,064 [3,82 [0,0027 [0,0025 (0,016
0060BBIMEI
Ne 268* IButouku pyoneHHbIe H3
IFOBSLAMHBI ¢ MACITOM 1/100/5 13,36 21,78 [11,59 078,64 03 0,08 0,14 [0,32 (0,87 [1542 [169,9 [20,2 [1,52 [77,22 [0,003 (0,007 (0,38
ICJIMBOYHBIM
Ne 321%* Kanycra Tymenas 1150 3,09 14,85 [10,78 112,65 7,74 10,04 0,055 |0 0,05 [83,17 [60,21 [31 (0,021 [106,4 [0,0016 |0 0,005
Ne 348* Kommot u3 kyparn 1200 0,7 0,041  [24.86 103,32 0,54 0,014 0,027 |0 0 29,08 [19,71 158 [0.43 [132,2 (0,006 |0 0,1
TTpoM. BBITyCK IXu1e6 miueHnYHbIi 1/50 3,16 0,4 19,32 93,52 0 0,04 10,024 |0 0 9,2 23,37 [5,2 0,28 23,2 [0,0018 [0,0009 [0,007
Ipowm. Beiyck [X1e6 pranoii 1/50 132 024 [6,68 34,66 0 10,03 0,016 [0 0 7 21,6 .25 (0,57 (19 (0,006 |0 0,14
Ne 338 * \OpyKT AnenbcnH 1/185 0,4 0,2 11,49 49 36 0,08 0,03 o 0 16 11,04 |11 0,29 (78,4 10,0064 |y 0,022
Moro oben: 855 27,65 33,461 (103,81 834,55 46 1047 10375 872 (092 3385 [369.2 104 3,199 14409 [0,0405 [0,0184 (0,676
[Mroro 3a nens: 46,87 156,769 [179.48 1429,14 52 1067 10,884 11758 442 16495 6166 |156 5,755 [668,1 [0,0575 [0,0293 [1,413

1 - CoOpHHK perenTyp Ha HPOAYKIIHIO Ul 00y4JaroIuXCcsl BO BCeX 00pa3oBaTebHbIX yupexacHusx Mocksa Jlemu mmoc 2017
2 - COOpHHUK pELenTyp Ha NPOAYKIMIO AJIs TUTaHHA AETCH B JOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX Opranu3anusx Mocksa Jlenu mmoc 2016




Nennb 7

Ceson: Ocenb-3uma
Bospactuas kareropusi: 7-11 jer

INe peuenTypbi, Hanmenosanie ];J'"m]a Bec IIumeBbie Belecrsa 3“epre-|-“l|ec|(a;| ButaMHHbI MMHEESJH:HBI( BeuecTrsa

cOopHHK omona  |Beaxn [JKupbl [YrieBoabl [leHHOCTH B 1 B2 A D ICa P Mg IFe K I Se IF
3aBTpaK

Ne 14* Mac0 mopunoHHO /10 0,08 [2,25 0,13 43 0,21 o 0,01 40 0,12 [24 3 0 0,02 B 10,0008 [0 0,005

INo]15%* ICBIp IOPIIMOHHO 1/10 2,63 2,66 |0 34,33 0,07 (0,003 10,036 |21 0,5 50 30 5,5 0,07 110 10,0005 10,0019 (0,017
[Kanra skiziKkas MoJo4Has

INe 182% 13 PHCOBOIT KPYTIbI ¢ 1/150/5 2,59 16,55 [30,57 205,02 0,82 (0,042 [0,011 40,9 [0,28 [71,86 [27,32 [21,22 0,35 [75,95 (0,007 [0,0008 (0,08
IMaCJIOM CIIMBOYHBIM

INo 382* IKakao ¢ MoJloKOM 1/200 3,67 3,18 15,82 96,74 1,42 10,05 (0,016 |22 0,1 107 J112,1 19,2 (0,43 [9.47 10,001 0,001 10,1

[lpow. Bemyck |Xs1eb mummenmambtit 140 76 Jo3s 6o 31,83 o 0,035 Jo,021 Jo o 3.05 2045 l4.55 Jo24 203 10,0015 Jo,0008 Jo,0061

Tpom. Beimyck  [Xneb pixaHoi 1/35 1,32 10,24 |6 68 34,66 0 0,03 0,016 0 0 7 P16 2,25 (0,57 |19 0,006 |0 0,14

Ne 338 * [Dpyxr S16m0K0 1/185 0,4 0,4 9,8 47 8,4 0,029 (0,02 0 0 16 11,04 9,04 |1,66 [118 0,005 |0 0,027
HToro 3aBTpaK: 510 1345 |15,63 [79,9 542,58 10,92 (0,189 0,13 124 |1 262,3 [225,5 161,76 (3,34 [255,7 |0,0218 10,0045 [0,3751
|06en

INe 70% (Orypert cotemsiii IpOM. /60 lg 48 |0,06 |1,02 15 0,21 (0,012 0,06 [0 0 13,8 (144 [1.4 (0,036 0,6 0,002 [0 0,009
[nponssoncTsa
PacconpHUK

INe 96* IeHUHTpaJICKHii co 1/200/10 2,17 [7,06 (13,92 125,44 0,7 0,08 (0,057 |13,5 (1,05 |64,24 (15,38 (9,34 (0,074 [4,12 0,0042 [0,0006 (0,018
[cMeTaH o

No 229 [Priba, Tymennas 5 1/100 9,75 [4.95 3.8 105 3,73 10,05 (0,05 [5.82 K8 [299,1 [162,2 [28,53 [1,001 95,21 [0,01  [0,0097 [0,51
[TOMaTe C OBOLIAMH

INe 128* KaprodenbHoe mope 1/150 3,1 9,15 17,98 172,85 5.8 0,142 [0,114 |50 0,1 71,65 87,02 27,4 10,05 |136,6 [0,0016 10,0003 0,012

Ne 389% |Cox BuHOrpaHbIit 1200 [0,54 (0,36 [29,34 122,76 18 0,03 J0.019 [ o 36 hie |62 [0,072 o0 Jo,0036 | 0,018

Ipom. Beimyck  |Xne6 mieHnyHbli 1/40 3,16 10,4 19,32 93,52 0 0,04 10,024 |0 0 9,2 23,37 5,2 0,28 23,2 [0,0018 0,0009 10,007

Ipom. Beimyck  [Xi1e6 pxxaHoit 1/35 1,32 10,24 6,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 0 7 21,6 [225 0,57 |19 0,006 [0 0,14
Hroro oden: 760 20,52 22,22 (92,06 669,23 12,24 (0,384 0,34 69,3 595 [501 345,6 90,32 2,083 |368,7 [0,0292 [0,0115 [0,714
IMTOro 3a eHb: 33,97 137.85 171,96 1211,81 23,16 (0,573 K 193 16,95 7633 [571,1 [152,1 |5.423 [624.4 [0,051 0,0159 11,0891

* - COOpHHK peLenTyp Ha NPOAYKIIHIO Ul 00y4alomHXcsi BO BceX 00pa3oBaTesbHbIX yupexkaeHnsix Mocksa Jlemu mmoc 2017

** - COOpHHUK peLenTyp Ha IPOAYKLIHIO JUlsl IMTaHUs JIeTeil B JOIIKOIbHBIX 00pa3oBaTeibHbIX opranu3ausx Mocksa Jlemn mioc 2016




Jenn 8
Ceson: Ocenb-3uma
Bospactnas kateropus: 7-11 et

INe peuenrypsl, H: BJIIO}]ﬂ Bec H“lllellb € BeleCcTBa 3HepreanecKaﬂ IBUTAMHHBI IMuHepaJibHbIe BelecTrsa

cOopHuK omona  [Beakn [JKupbl  |[VrieBoabl |leHHOCTh IC B 1 B2 A ID Ca P Mg [Fe K L Se F
3aBTpaK

No 3% By TepGpoz ¢ chipom 13510 4.2 3.7 10,37 108,5 0,07 10,028 10,056 [36,05 [0.43 [57.54 1402 8,71 031 [31,08 [0,001 |0,0028 [0,078

INe 209% STiiuo Bapenoe 1/40 508 3.6 0,28 63 o 0,03 10,018 [100  [2,53 |22 368 48 | 56 0,008 10,0042 0,45
IKara JKHJIKasg MOJIOYHas U3

INo 181* IMaHHO# KpyIbl ¢ Maciom |1/150/5 (2,3 7,55 29,84 205,02 0,82 10,056 0,011 (40,86 (0,27 (74,46 (33,27 (14,3 (0,35 [72,44 0,008 [0,0009 [0,08
ICJIMBOYHBIM

Ne376* Yaii ¢ caxapom 1/180 0,063 0,018 13,5 34 0,027 |o 0 0 0 1,99 2,52 1,26 [025 0.6 0 0 0,062

Ilpom. Bbimyck  [Xteb pikanoit 1/50 132 024 6,68 34,66 o 0,03 [0,016 [0 o 7 R1,6 P25 0,57 19 0,006 [0 0,14

INe 389 (Cox s60urEIiE 1200 0.9 o 18,18 76,32 s 0019 0019 |y e fize 2 P97 s o.oos o 0,027
MToro 3aBTpaK: 620 13,863 [15,108 78,85 521,5 12,72 10,163 10,12 1769 (3,23 |175,6 (147 38,52 13,45 [287,1 0,03 10,0079 0,837
Obden
[Mkpa xabaukoBast

INo 57%* npom.npoussoxcTsa amst  (1/60 0,72 2,83 4,62 46,5 0,5 0,015 10,03 |0 0 24 22,5 5 0,042 10,9 0,002 |0 0,01
JICTCKOT'O ITUTAaHUS

Ne 101%* Cg’“ ‘;ﬁp“’q’“”“”ﬁ ¢ 1200  [1,18 2,17 (9,69 68,6 0.6 10,072 0,044 [0 o 2136 [14,78 8,22 (0,07 [5,13 (0,003 [0,0007 (0,017
IKpymon

N 261 1100 [12,66 9,76  [3.81 159 3,86 (0,19 [1,04 [137 {45 P95.6 [2233 [14,8 4,72 [100,3 (0,01 (0,016 1,18
[leuens, TymeHHas B coyce

Ne 304* IPuc orBapHoit 1/150 3,65 5,37 36,68 209,7 0 0,025 10,019 |0 0,05 1,36 60,94 16,33 0,052 [40,57 10,002 |0,0005 0,013

INe 348* IKoMIToT U3 n3oma 1/200 0,31 0,068 26,86 109,98 0 0,068 {0,019 o 0 18,28 |[17.42 1.3 0,4 112,610,006 |0 0,1

Ilpom. Boimyck  [X1e6 nueHuuubtii 1/50 3,16 |04 19,32 93,52 0 0,04 10,024 |0 o 92 2337 52 028 23,2 10,002 [0,0009 [0,007

Ilpom. Bbityck  [Xteb prkanoii 1/50 1,32 024 6,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 o 7 21,6 25 0,57 |19 0,006 [0 0,14

INe 338 * [PpykT Banan 1/185 1,49 10,49 21 96 10 0,04 10,048 |0 0 8 28 42 0,6 84 0,005 |0 0,14
HToro oben: 850 24,49 21,328 [128,66 817,96 14,96 0,48 1,24 2137 4,55 [384,8 4119 [101,1 6,734 |385,7 0,035 [0,0181 |1,607
HToro 32 1eHb: 38,353 (36,436 [207,51 1339.,46 27,68 10,643 11,36 2314 (7,78 |560.4 [558,9 [139,6 (10,18 [672,8 [0,065 10,026 |2,444

* - COOpHHK pelLenTyp Ha IPOAYKIIHIO I 00y4aloIHXCsl BO BCEX 00pa30BaTebHBIX yupexaeHnsx Mocksa Jlemu mmoc 2017

** . COOpHHK pelenTyp Ha IPOAYKIIHIO JUIsl THTAHHs JeTeil B JOMIKOJIBbHBIX 00pa3oBaTebHbIX oprann3anusax Mocksa Jlemn numoc 2016



Jenn 9
Ceson: Ocenb-3uma
Bospactnas kateropus: 7-11 et

INe penenTypbl, | Baoaa Bec Iumesbie BenecTBa Suepretnueckas BuTaMuHBI IMuHepajibHbIe BelecTBa

cOopHuK baona  |Beakun  [Kupbl |VriieBoabl [IEHHOCTH C B 1 B2 A D ICa P Mg Fe K 1 Se F
3aBTpak

INe 1% yreppox ¢ macsiom 13510 2,06 3,05  [13,02 119 0 0,029 0018 35 0.1 |73 [19.68 [,67 [03 7,03 [0,0008 [0,0008 [0,07
ICJIMBOYHBIM

N 216%* Maxaporl saneseriibic © |1 /150|817 |s.04 25,58 220,8 0,16 (0,06 (0,009 [86,.4 |02 [81.4 [51,56 |5,24 (0,92 [52,44 [0,0015 [0,0024 [0,23
ICBIPOM

Ne 378 * 1200 1,27 [1,13 |1331 47,81 LI 0,03 (0,013 837 0,1  [1599 [17,69 [12,89 [0,34 [243 (0,007 [0,0008 [0,065
[Yaii ¢ MOIIOKOM, C caxapoM|

[pom. Beimyck  [Xie6 prxaHoit 1/50 1,32 0,24 16,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 0 7 21,6 2,25 10,57 |19 0,006 0 0,14

Ipom. Beimyck  ([TeueHbe oBcAHOE 1/20 1,24 0,47 6,28 43,3 0,18 (0,06 (0,016 |0 0 4,86 2,66 2,86 0,04 1122 o 0,0006 0,01

Ne 386* KicioMOnOuHbIH HAMMTOK |y /150|381 1474 [9,28 78,11 3,01 (0,33 (0,032 [21,1 (0,25 [138,9 (98,77 18,15 [0,1 [74,39 [0,0016 [0,0015 [0,25
(buoiiorypt)
[MToro 3aBTpa: 605 17,87 |16,57 [74,15 543,68 446 0,539 (0,104 151 0,65 [2554 [211,96 4506 [2,27 [187,5 [0,0169 0,006 |0,765
100ex

No 70* [Hommnop coneniit ipov. |1 j6o o 48 0,06 [2,1 12 03  [0,012 0,012 0 o 6 21 o 0,05 0,56 [0,0023 [0 0,012
MPOHU3BOJICTBA

No 108 (Cym xapropembrit o 1200 P84 [3,67 [15,03 1154 1,6 (0,084 0,06 [168 |14 [56,72 [57,78 [20,28 0,09 [3,.46 [0,0042 [0,0009 [0,02
IKJIICLIKAMH

INe 260* Cynsiu 13 roBsiHB! 1/70/30 14,55 [16,79 [2.89 221 0,92 10,03 o, o 0,98 [121,8 [154,15 [22,03 3,06 [752 10,003  [0,005 [0,76

Ne 302% [Kaua rpeunesas 1150 8,59 16,09 [38,64 243,75 0 02 11 o 0,05 [54,82 [203,92 (95,82 2,56 [159,5 [0,0016 [0,0007 (0,64
acchblryaras

Ne 348* Kommor u3 eprocmsa_ [1/200 0,31 (0,09 [21,24 88,56 0.4 10,003 10.014 |0 o 1828 (11,21 [155 |04  [117.2 (0,007 |0 0,1

[powm. Bbimyck  [Xiie muennumblii 150 3,16 04 (1932 93,52 0 0,04 0,024 |0 o 92 2337 52 1028 232 [0,0018 10,0009 [0,007

Ipowm. Beimyck  [Xie6 pxanoit 150 1,32 0,24 6,68 34,66 0 0,03 0,016 0 o 7 21,6 P25 10,57 [19 0,006 |0 0,14

Ne 338 * (DpykT Anenbcun 1/185 0.4 02 (11,49 49 36 10,08 10,03 |0 o 16 11,04 |11 0,29 [78.4  [0,0064 |0 0,022
[MToro oden: 850 131,65 [27.54 [117.39 857,89 3922 10479 (0352 168 [243 [289.8 [504,07 [181,1 [73 4765 [0,0323 [0,0075 [1,701
[Moro 3a gen: 49,52 44,11 [191,54 1401,57 43,68 1,018 (0,456 |168 3,08 [5453 [716,03 [226,1 9,57 |664  [0,0492 [0,0135 [2,466

* - COOpHHK peLenTyp Ha IPOAYKIHIO Ul 00y4alomHXcsi BO Bcex 00pa3oBaTelbHbIX yupexaennsx Mocksa Jlenu mmoc 2017

** . COOpHHK pelenTyp Ha IPOAYKIHIO JUIsl THTAHHS JeTeil B JOMIKONBbHBIX 06pa3oBaTelbHbIX oprann3anmnsx Mocksa Jlemn mmoc 2016



Jenn 10

Ceson: Ocenb-3uma
Bospactuas kareropusi: 7-11 jer

szeuenTypbl. o1 BJ’IIOIla Bec l'lmuenue Belecrsa 3Hepl"eTH'~lEtKBﬁ BuramMuHbI MuHepaJbHbIe BellecTrea

cOopHHK 6miona  |Beakn [Kupbl |[YrieBoabl [IeHHOCTH B 1 B2 A D ICa P M; Fe K L Se IF
3aBTpak
I" opowrex 3eseHsblit

Ne 131%* KOHCEPBHPOBAHHEIH 160 (1,72 1,62 [3,42 15,52 5.82 (0,034 (0,024 44 0 1,24 (195 (6,94 (0,04 (1,72 [0,0048 [0,0014 {0,011
ITPOM. ITPOU3BOJICTBA

Ne 210%* Omner matypamsneiii  [1/150  [104  [11,65 .72 259,31 026 10,05 (0,53 [305.4 [1.9  [86,52 [103,3 [16,67 [2.92 95,53 [0,0009 [0,0052 (0,75
KodeHHblit HATUTOK ¢

Ne 379% MOTOKOM 1180 2,84 41 [18,82 80,54 1,17 10,039 (0,014 |18 [0, [7132 |81 12,6 0,12 (13,1 0,007 [0,0009 [0,03

[powm. Beimyck  [Xe6 muenmambii 140 276 035 [16.9 81.83 o 0,035 10,021 |0 0 805 [2045 455 (024 203 [0,0015 [0,0008 [0,0061

ITpom. Beimyck  [Xne6 prxaHoit 1/35 1,32 10,24 6,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 0 7 21,6 [225 (0,57 |19 0,006 [0 0,14

Ipowm. Buimyck  [3edup 120  [124 o5 12,95 50 0,18 10,06 (0,016 [0 0 42 B33 14.86 (0,05 19,53 [0,0006 [0,0006 0,012

Ne 386* Kicsromonoubtii 1150 [3,67 [4,72 (8,44 78,11 3,01 (0,25 (0,015 [12,66 0,16 [152  [92,31 (9,71 (0,08 [74,73 [0,0016 (0,014 [0,021
HanuToK (CHEXOK)
Mroro 3aBTpax: 655 2395 149 169,93 599,97 1044 (0,498 (0,636 [3404 2,16 3322 (341,49 (57,58 14,03 [243,9 [0,0224 [0,0139 [0,9701
O6en

INe 70% Orypen coxestit ipoM. | o 1o 48 lo.06  [1,02 15 021 (0,012 0,06 [0 o 138 [144 14 (0,04 0,6 (0,002 o 10,009
MpOM3BOACTBA

INe 99 (Cyn w3 oBomeit co (1)/200” 1,83 8,98 |i1,65 115,84 13 (0,066 (0,049 13,52 0,95 |68,8 [1942 [166 (0,06 3,72 10,0018 [0,0006 0,015
ICMETaHOH

INe 291%* [110B 13 KypHILEL 1200 [1525 942 32,16 274,8 1,42 0,1 0,12 [17,52 10,92 [157,5 [157.8 18,63 [1,77 [106,3 [0,001 0,003 [0.44
Kucesns u3 coka

INo 358* [UIOZ0BOTO MIIK ATOAHOTO (1/200 (0,38 (0,1 34,75 141,84 1,99 [0,0054 0,01 [0 0 38,59 16,65 4,37 10,02 |37,37 0,004 [0 0,005
HaTYpaJIbHOrO

Ipom. Beimyck  [Xn1e6 mieHHYHbIH 1/40 3,16 0,4 19,32 93,52 0 0,04 0,024 |0 0 9.2 23,37 |5,2 0,28 23,2 10,0018 10,0009 (0,007

TIpom. Beiyck  [Xiie6 pxaHoi 1/35 1,32 (0,24 6,68 34,66 0 0,03 0,016 |0 0 7 21,6 2,25 0,57 |19 0,006 [0 0,14

Ne 338 * Dpyxr SA610K0 1185 04 04 o8 47 8.4 10,029 (0,02 o o 16 11,04 9,04 [1,66 [118 10,005 |0 0,027
Mroro oden: 810 2282 196 [11538  [722,66 1332 [0,2824 (0,299 31,04 [1,87 3108 [264.28 5749 |44 3082 [0,0216 [0,0045 [0,643
Moo 3a enb: 46,77 141,09 [18531 1322,63 23,76 10,7804 (0,935 3715 4,03 l643,1 605,77 [115,1 8,43 [552,1 (0,044  [0,0185 [1,6131

* - COOpHHK pelenTyp Ha MPOAYKIIHIO JUIs 00yJarolIHXCsl BO BCeX 00pa30BaTeIbHBIX yupexkaeHnsx Mocksa Jlenu mmoc 2017

** - COOpHHUK peLenTyp Ha IPOAYKLIHIO JUlsl IMTaHUs JIeTeil B JOIIKOIbHBIX 00pa3oBaTeibHbIX opranu3ausx Mocksa Jlemn mioc 2016




Hmuem.le elecTBa |3Hepre‘rw|ec|can BUTaMHHBI IMuHepaJbHbIe Beuecrea
Besikn ["Kupb1 |YraeBobl  |[IeHHOCTH B1 B 2 A D ICa P Mg Fe K il Se F
HOPMA 3arpakn 20-25%)|15,4-19,25 [15,8-19,75 |67-83,75  [470-587,5 12-15  [0,24-03 [0,28-0,35 [140-175 [2-2,5 [220-275 [220-275 [50-62,5 [2,4-3 [220-275 [0,02-0,025 [0,006-0,0075 [0,6-0,75
Daxmuueckoe cpednee
sa 10 oneit 16,7186 [16,9852 (74,91 533,003 12,9704 [0,2698  0,2992  [173,461 2,097 [242,291 231,48 58,054 [2,9708 [244,349 [0,0209  [0,007472  [0,7278
20-25%
HOPMA oennt 30-35%  [23,1-26,95 [23,7-27,65 [100,5-117,25 (705-822,5 18-21  [0,36-0,42 [0,42-0,49 [210-245 [3-3,5 [330-385 [330-385 [75-87,5 [3,6-4,2 [330-385 [0,03-0,035 [0,009-0,0105 [0,9-1,05
[ @Paxmuueckoe cpednee
snauenue sa 10 oneii obeow 25,417 26,2931 [108,516 (774,829 20,7719 0,37858 0,42782 (244,504 3,01 [339,458 339,87 (87,047 [4,1998 [369,144 [0,03089 [0,010477  [1,0487
30-35%
“g”’”;‘g&’gﬁ‘/’“““““"“ 38,5-46,2 [39,5-47,4 [167,5-201  [1175-1410 30-36  [0,6-0,72 [0,7-0,84 [350-420 [5-6  [550-660 |550-660 [125-150 [6-7,2 [550-660 [0,05-0,06 [0,015-0,018 |1,5-1,8
0oeanlt 0
\Dakmuueckoe Cpt’()/[{’?
3a 10 oneit sasmparuld2,1356 43,2783 183,426  [1307,922 33,7423 (0,64838 (0,72702 [417,965 (5,107 [581,749 571,34 {145,101 [7,1706 (613,493 [0,05179 [0,017949  |1,7765
u o6ednt 50- 60%




	‎E:\пит\тит лист.jpeg‎
	‎E:\пит\ПРАВЛЕН   Меню Весна -Лето 7-11 лет 2021 22.02.22.docx‎

